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 09.-13. mars 2026 
Tema: Islam   

 

 

 

 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.00 – 
 

11.20 
 

 
Planleggingsdag i 
følge skoleruta. 

 
Elevene har fri 

😊 
 

Samling 
 

Oppstart tema 
Islam 

 
 

Arbeid 
 
 
 

Lesing 
 

4. Strikking 
 
 
 

Arbeid 

Lesing 
 

Engelsk for alle i 
løpet av dagen. 

 
 

Arbeid 

Diktat 
 

Uteskole 
 

Vi drar på skogstur 
i nærområdet. Ta 
med mat og drikke 
og godt med klær. 

 
Det blir bål 

 

11.20-
11.40 

Varmmat 
Ovnsbakt sei i 

sitronsaus 

Matpause Matpause 

11.40-
12.30 

Friminutt Friminutt Friminutt 
 

Matpause 
 

12.30 – 
14.00 

 

4. - 6. trinn 
Arbeidsøkt 

4. - 6. trinn 
Kroppsøving inne 

Jungelsisten 

Arbeidsøkt 
God helg! 

7. trinn 
kroppsøving - 
Førstehjelp 

7. tinn 
Ligninger 

 

 

Beskjeder 

• Marianne er borte denne uken, og Monika har ansvar for hennes kontaktlærerelever.  
• Vi vil gjennomføre kontaktmøter i ukene før påske. Ta gjerne kontakt hvis det er 

tidspunkter som passer spesielt godt for deg. 
• I løpet av våren tenker vi å starte opp med søm i kunst og håndverk. Elevene kan sy 

veske/bag eller pute. Med tanke på gjenbruk og miljø kan dere gjerne se om det ligger 
noe gamle eller ubrukte gardiner/sengetøy/pledd e.l. som de kan bruke til formålet 

Lekse til fredag: 

Øveord: god, rød, blid, bord, ord, jord, brød 

Øv godt på ordene, slik at du kan dem. Det kan være lurt å øve seg på å skrive dem. Det blir diktat på 
fredag.   


