
 
Ukeplan 
Uke 12 

18. – 22. mars 2024 

 
 

Tema: Utvandring til Amerika og 2. verdenskrig   
 

 
Tid 

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

08.00 
– 

 
11.20 

 

Lydbok 
 

Matte 
 
 
 
 

 
 

Matte 
 

Engelsk 
 

Ungdata 
undersøkelse 

 

Lydbok 
 

Matte 
 
Faddertreff for 5. 

trinn  
Påskepynt 

Lydbok 
 

Matte 
 
 

Påskefrokost 
 

Gåtur 
Ta med mat, 

drikke og 
sitteunderlag. 

Klær etter været 
og gode sko.  

11.20-
11.40 

Matpause Varmlunsj 
kyllinggryte 

 

Matpause Matpause 

11.40-
12.30 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Matpause 

12.30 
– 
14.00 

 

Karding og toving 
av sitteunderlag 

 
 

Kroppsøving 
Inne  

Musikk 
 &  

mat og helse 

Den kulturelle 
skolesekken: 

 
forfatterbesøk 

Kodeord Overlord  
 

 

 

Beskjeder:  

• Onsdag 2.økt: klassen deles i to, og halvparten har mat og helse, og resten har musikk. 
Dette gjentas 3 ganger.  

Mat og helse: Maria, Molly, Siri, Andreas, Maren, Sondre, Eirik Andreas, Oliver 
og Lene.  
Musikk: Andreas Christian, Birk Magnus, Ingeborg, Ronja, Lisa, Ingrid, Amund, 
Phillip og Lorelin.  

• Påske frokost på fredag, se egen invitasjon på vigilo.  

  


