
Månedsbrev februar 
Evaluering av januar 

Januar måned startet med en hektisk sluttspurt for å få ferdig arbeidet før mappeinnleveringen. 

Mange har legt ned et godt stykke arbeid i høstterminen som vi lærerne fikk gå gjennom nå i 

januar. Terminvurderingen er sendt hjem med elevene, så hvis dere ikke har sett de må dere 

etterspørre dem. Når mappene var innlevert var det full rulle med «Hopp i Det!»-øvinger 
samtidig som vi arbeider videre på klasserommet. Den siste uken i januar hadde vi øving på 

Hopp i Det alle 1. øktene så det ble litt frem og tilbake, men mange fikk gjort en god innsats 

med skolearbeidet mellom øvingene de skulle være med på.  

Helsedag for ungdomstrinn 13. februar 

Fredag 13. februar inviterer helse Snåsa til Ungdomshelsedag. Det er en temadag der de 

inviterer fagpersoner fra kommunen og ulike aktører i nærmiljøet til skolen for å møte elevene. 

Målet er å gi ungdom økt kunnskap, trygghet og bevissthet rundt helse og livsmestring. 

Dagen er organisert som en stasjonsdag med sju ulike stasjoner. Hver stasjon varer i 25 

minutter, og elevgruppene roterer slik at alle får delta på samtlige stasjoner i løpet av dagen. 

På stasjonene vil elevene møte ulike fagpersoner og få samtaler, informasjon og aktiviteter 

knyttet til aktuelle helsetema. 

Hopp i Det 2026 

Hopp i Det blir 11.-12. februar. Billettene selges på Kultar.no (https://kultar.no/billetter/snasa-
montessoriskole-hopp-i-det-disney/).  

Ungdommene har ansvar for kaffesalg før forestillingen i matsalen på skolen, hvor pengene går 

til studieturen. Her vil vi trenge hjelp av dere foreldre til bakingen, vi vil sende ut liste i uke 6.     

Studietur Krakow 

Studieturen til Krakow blir uke 12, 16.-19. mars. Det vil avholdes foreldremøte i forbindelse 
med turen 4. februar kl. 19-20. PS. Sjekk at din elev har gyldig pass og Europeisk 

helsetrygdkort (bestilles gratis på Helsenorge.no) i god tid før turen.  

MSO 

Medisinstudentenes sekualopplysning kommer på besøk på skolen torsdag 26. februar. De har 

et 3 timers opplegg sammen med elevene. For mer info besøk: www.mso-trondheim.no.    

Dans på Vonheim 

Fredag 27. februar er vi invitert på gammeldanskurs på Vonheim av livsgledeforeningen.  

https://kultar.no/billetter/snasa-montessoriskole-hopp-i-det-disney/
https://kultar.no/billetter/snasa-montessoriskole-hopp-i-det-disney/
http://www.mso-trondheim.no/


Februar 2026 
Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

6 

2. 3. 

Kroppsøving: 

Arbeid på 
klasserom / Hopp 
i Det øving 

4. 

Foreldremøte 
studietur 

5. 6. 

 

 

DKS 12.30 
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9. 10. 

Kroppsøving:  

Arbeid på 
klasserom / Hopp 
i Det øving 

11. 

Hopp i Det 

Forestilling 

12. 

Hopp i Det 

Forestilling 

13. 

Helsedag for 
ungdomstrinn 
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16. 

Vinterferie 

17. 

Vinterferie 

18. 

Vinterferie 

19. 

Vinterferie 

20. 

Vinterferie 
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23. 

 

24. 

Kroppsøving:  

Svømming 

(ta med klær for 
bading) 

25. 26. 

MSO kl. 11-14 

27. 

Gammeldans på 
Vonheim 9.30-
11.30 

      



Fokusområder i fag denne perioden 

Norsk Lese og arbeide med ulike typer litteratur fra ulike tidsepoker. 
Vi begynner med arbeid med Lyrikk på Skolenmin.cdu 

Øveoppgaver med rettskriving og grammatikk på bokmål 
og/eller nynorsk mellom øvinger til «Hopp i det!»  

Matematikk Volum og overflateareal av tredimensjonale figurer 

Engelsk Democracy and Human Rights 

- Grammar 
- Reading 
- Discussion and reflection 

Samfunnsfag Identitet, selvbilde og egne grenser i ulike fellesskap  

Likheter og ulikheter i identitet, levesett og kulturuttrykk  

Naturfag Nerve- og hormonsystemet 

RLE Kjønn og seksualitet i kristendom og andre religioner  

Kroppsøving Svømming, svømmeteknikk, livredning og HLR 

Kunst og håndverk Vi arbeider med optisk kunst og diverse håndarbeid 

Musikk Videre øvinger til Hopp I Det 

Mat og helse Vi utforsker råvarer og matlagingsteknikker fra samisk 
matkultur. 

Engelsk fordypning What is Artificial Intelligence and how does it work? 

Tysk Kein Deutsch vor Hopp i det. Nach dem Winterferien arbeiten 
wir weiter mit dem Thema Geografie Deutschlands. 

Fordypning i arbeid Kan bli noe jobbing på BHG i forbindelse med utbygginga der 
(tas på sparket) Dere skal også planlegge eget prosjekt som 
skal gjennomføres i løpet av vinteren.  

 


